
Entlüftungsinstruktionen für Shimano Bremsen (Modelle 2012+)
Instrukce pro odvzdušnění brzd Shimano (modely 2012+)
INHALT DES ENTLÜFTUNGSKITS 

• 1 x 20ml Spritze inkl. Schlauch
• 1 x 30ml Spritze inkl. Hebelanschlussadaptor mit o-ring
• 1 x Entlüftungssperre
• 1 x Ablaufrohr
• 2 x Kabelhalter
• 2 x Sack zum Empfang der Flüssigkeit
• 1 x Reserve o-ring
Obsah odvzdušňovací sady
1x 20ml stříkačka včetně hadičky

1x 30ml stříkačka pro páku včetně adaptéru s o-kroužkem

1x odvzdušňovací zarážka

1x odtoková trubka
2x držák kabelu

2x sáček na tekutinu

1x rezervní o-kroužek

ABHÄNGIG VON DER VERSION, KÖNNEN SIE HABEN

• 1x Paar Nitril - Schutzhandschuhe
• 1x 100 ml Flasche original Shimano mineral Bremsöl
• 7mm Ringschlüssel
Podle verze můžete také mít

1x pár nitrilové ochranné rukavice

1x 100 ml láhev originál  Shimano  minerální brzdová kapalina

7mm klíč
ZUSÄTZLICH GEBRAUCHTE AUSSTATTUNG

• Papierhandtücher / faserfreies Tuch
• 2.5mm, 4mm, 5mm Inbusschlüssel
• Flachschraubendreher / Bremskolbenspreitzer

Dodatečné potřebné vybavení

Papírové utěrky

2,5 mm, 4mm, 5mm imbusový klíč

Plochý šroubovák,rozpěrka brzdového pístku
BEVOR SIE STARTEN

Wir empfehlen, dass Sie den Rad während des Entlüftungsprozesses entfernen. Das erlaubt Ihnen den Bremsbelag zu entfernen und  die Kolben zurück in ihre Gehäuse zu drücken, um den Überfüllung des Systems zu verhindern. Es schützt auch die Bremsbeläge und Rotor von dem Austritt der Bremsflüssigkeit.
Sanft drücken Sie die Kolben zurück in den Bremssattel mit der Hilfe eines geeigenten Werkzeuges oder mit dem Flachschraubendreher, den sie zwischen den alten Bremsbeläge hineingegeben haben und drehen um sie auseinander zu bringen. Dann geben Sie die Entlüftungssperre.
Die Bremsen sollen  sauber und frei von Fremdkörper sein, insbesondere seien Sie aufmerksam auf den Bereich um die Entlüftungsschraube beim Bremssattel und Hebel, so das keine Verschmutzungen in den Bremssystem hineinkommen.
Das Fahrrad soll mit dem Bremshebel höher als den Bremssattel aufgestellt werden. 
Než začnete

Doporučujeme Vám před odvzdušněním vymontovat kola.To Vám umožní odstranit destičky a zatlačit pístek, aby jste zabránili přeplnění systému.Ochráníte tak brzdové destičky a kotouče před znečištěním brzdovou kapalinou.Jemně zatlačte pístek zpět do třmenu pomocí plochého šroubováku, který jste dali mezi staré destičky a otočili s ním, aby jste je oddělili. Pak vsuňte odvzdušňovací zarážku.
Brzdy musí být čisté a bez cizích částic. Obzvlášť opatrní buďte v oblasti odvzdušňovacího

šroubu na brzdovém třmenu a páce, aby se do brzdného systému nedostaly žádné nečistoty.

Kolo by mělo být postaveno tak, aby brzdové páky byly výš než třmeny.

:::::::::::::::::::::::::
1 Stellen Sie den Bremshebel so, dass es in der Fahrposition, ca 45 Grad zum Boden, ist. Dann entfernen Sie die Entlüftungsschraube samt dem o-Ring, und bringen Sie beide auf einen sicheren Ort. (Bild A) Wenn das o-Ring nicht mit dem Schraubendreher kommt, entfernen Sie ihn vorsichtig mit der Spitze Ihres Inbusschlüssels oder ähnliches Werkzeuges. 
1 Nastavte brzdovou páku tak, aby byla v úhlu cca 45 stupňů k podlaze.Pak odstraňte odvzdušňovací šroub i s kroužkem a oba dejte na bezpečné místo (obr.A).Nejde-li o – krožek odstranit šroubovákem, udělejte to opatrné špičkou imbusového klíče nebo podobným nářadím.
2 Entfernen Sie den Kolben von der Spritze mit dem Hebelanschlussadaptor und ziehen Sie es in den Hebelentlüftungsanschluss ein. (Bild B). Überziehen Sie es nicht!
2 Odstraňte ze stříkačky píst adaptérem a připojte na odvzdušňovací přípojku páky(obr.B).
Nepřetáhněte to!
3 Füllen Sie die Spritze mit Schlauch mit 20 ml Mineralöl. Entfernen Sie die ganze Luft aus der Spritze und dem Schlauch mit dem Umdrehen der Spritze und vorsichtigem drücken des Spritzenkolbens.

3 Naplňte do stříkačky s hadičkou 20ml minerálního oleje.Odstraňte ze stříkačky přebytečný vzduch tím, že jí otočíte a opatrně stisknete píst stříkačky.
4 Entfernen Sie die Gummikappe, die den Bremssattel Entlüftungsnippel deckt und bringen  Sie an der Stelle einen 7mm Steckschlüssel an. Dann verbinden sie den Schlauch mit dem Entlüftungsnippel, so dass eine Dichtung entsteht. 

4 Odstraňte gumový kryt chránící odvzdušňovací ventil třmenu a na jeho místo dejte 7mm
klíč.Potom spojte hadičku s odvzdušňovacím ventilkem tak že vznikne těsnění.
5 Öffnen Sie den Entlüftungsnippel beim drehen des Steckschlüssels um eine ¼ Drehung (Bild C). Drücken Sie den Kolben um das Öl einzuspritzen. Öl wird fliessen von der Hebelentlüftungsöffnung in die Hebelspritze (Bild D) mit allen Luftblasen, die in dem Bremssystem vorhanden waren. 
Hinweis

Benutzen Sie beide Hände um Öl einzuspritzen. Versichern Sie sich, dass das Gewicht von der Spritze den Schlauch von dem Entlüftungsnippel nicht zufällig trennt.
5 Otevřete odvzdušňovací ventilek otočením klíče o ¼ otáčky (obr.C).Stiskněte píst, aby jste vstříkli olej. Olej poteče od odvzdušňovacího otvoru páky do stříkačky (obr.D) se všemi
vzduchovými bublinami, které byly v systému.

Upozornění

Používejte obě ruce při vstřikování oleje.Ujistěte se, že váha stříkačky náhodou neoddělila

hadičku od odvzdušňovacího ventilku.
6 Setzen sie das Einspritzen vom Öl fort, bis keine Luftblasen sich mit der Flüssigkeit, 
die in die Hebelspritze hinein fliesst, mischen. Wenn es keine Luftblasen mehr gibt, schliessen sie temporär den Entlüftungsnippel und vorsichtig trennen Sie die Spritze und Schlauch. 
Hinweis

Betätigen Sie den Bremshebel in diesem Moment nicht, da dies die Luft in dem Bremssattel fangen kann und die Entlüftung somit länger dauern kann. 
6 Pokračujte se vstřikováním oleje, dokud se nebudou ve vytékající tekutině objevovat žádné vzduchové bubliny.Pak dočasně uzavřete odvzdušňovací ventil a opatrně oddělte hadičku a stříkačku.

Upozornění

Nedotýkejte se v této fázi brzdové páky, mohla by nasát vzduch do třmenu a odvzdušnění by trvalo déle.

::::::::  page 2  ::::::::  
7 Nehmen Sie den drainage Schlauch, Kabelhalter und Sack zum Empfang der Flüssigkeit. Setzen Sie den Schlauch in den Sack hinein und sichern Sie den Sack und Schlauch mit dem Kabelhalter.  Danach, während der Schlüssel noch eingesteckt ist, verbinden Sie das freie Ende des Schlauchs mit dem Entlüftungsnippel des Bremssattels.  (Bild E)

7 Vezměte drenážní hadičku,držák kabelů a sáček na zachytávání tekutiny.Hadičku vsuňte do sáčku a přichyťte držákem kabelů.Poté,zatímco je klíč ještě nasazen,spojte volný konec hadičky s odvzdušňovacím ventilem brzdového třmenu (obr.E).
8 Öffnen Sie den Entlüftungsnippel mit 1/4 Drehung noch einmal. (Bild C). Die Flüssigkeit und der Rest von der Luft in Bremssattel werden in den plastischen Sack eintreten. Achten Sie auf Niveau der Flüssigkeit in der Hebelspritze dass es nicht zuviel absinkt da die Luft im System eintreten kann.
WICHTIG
Erlauben Sie es nicht, dass das ganze Mineralöl aus der Hebelspritze heraus fliesst, da dies die Luft in die Bremsen hereinlassen würde und Sie müssen den ganzen Entlüftungsprozess wiederholen. Versichern Sie sich, dass minimum 5ml von Mineralöl in der Hebelspritze während der ganzen Zeit bleibt. 
8 ještě jednou otevřete odvzdušňovací ventil otočením o ¼ otáčky.Tekutina a zbytek vzduchu vytečou do sáčku. Sledujte hladinu tekutiny ve stříkačce, aby se příliš nesnížila a vzduch by se tak mohl dostat do systému.
Důležité
Nedovolte, aby všechen minerální olej vytekl ze stříkačky, to by umožnilo vniknutí vzduchu do brzd a celý odvzdušňovací proces by jste museli opakovat.Ujistěte se,že ve stříkačce

je po celou dobu minimálně 5ml minerálního oleje
9 Wenn keine Luftblasen gemischt mit dem Öl mehr verlassen den Bremssattelschlauch, temporär schliessen Sie den Entlüftungsnippel. 
9 Když ve vytékajícím oleji nejsou již žádné vzduchové bubliny, dočasně uzavřete odvzdušňovací ventil.
10 Mit dem Bremshebel gedrückt, öffnen und schliessen Sie den Entlüftungsnippel (Bild C) in schneller Abfolge (für ca. 0.5 sec jedes Mal) um mögliche Luftblasen frei zu lassen, die noch eventuell in dem Bremssattel vorhanden sind. Wiederholen Sie diesen Prozess 2-3 Mal. Danach festigen Sie den Entlüftungsnippel auf 4-6 Nm.

10 Se stlačenou brzdovou pákou otevřete a zavřete odvzdušňovací ventil (obr.C) v rychlém sledu (na 0,5 vteřiny pokaždé), aby jste odpustili případné vzduchové bubliny, které ještě zůstaly v brzdovém třmenu. Tento proces opakujte 2-3krát. Poté utáhněte odvzdušňovací ventil na 4-6 Nm.
11 Betätigen Sie den Bremshebel 4-5 Mal und erlauben Sie ihm in seine Ruheposition zurück zu kommen. Das wird noch die Luftblasen aus dem Hauptkolben in die Hebelspritze herausdrücken. Die normale Lage für den Bremssattel ist, dass es angespannt ist in diesem Punkt. (Bild F)
11 Stiskněte brzdovou páku 4-5krát a nechte ji, aby se vrátila do své klidové polohy.To vytlačí ještě bubliny z hlavního pístu do stříkačky.Normální stav třmenu je, když je v tomto bodu napnutý (obr.F)
::::::::::::::::::::::::::
weich           měkký
etwas hart    trochu tvrdý
hart              tvrdý
::::::::::::::::::::::::::
12 Lockern Sie die Befestigungsschrauben von der Hebeleinheit, so dass Sie den Hebel frei auf der Lenkstange rotieren können. Setzen Sie die Bremseinheit auf die Lenkstange so, dass sie horizontal (parallel zu dem Boden) ist und wiederholen Sie den Schritt 11 um zu überprüfen, dass es keine Luftreste gibt. (Bild G) 
Neigen Sie 30 Grad oberhalb (Position G1) und 30 Grad unterhalb (Position G2) und wiederholen Sie den Schritt 11 um das System von allen restlichen Luftblasen zu befreien. 
Wiederholen Sie den Prozess von Rotieren der Hebeleinheit während benutzen dergleichen so lange bis keine Luftblasen aus der Entlüftungsöffnung heraustreten. Beenden Sie es mit dem Hebel in horizontaler Position. 
12 Uvolněte upevňovací šrouby brzdové páky tak,aby se volně otáčela na řidítkách.

Usaďte ji na řidítkách tak, aby byla rovnoběžně s podlahou a zopakujte krok 11 aby jste

přezkoušeli, že nejsou žádné zbytky vzduchu (obr.G). Nakloňte o 30 stupňů nahoru 

(pozice G1) a 30 stupňů dolu (pozice G2) a opakujte krok 11 pro odstranění zbylých bublin v systému.Tento proces natáčení opakujte tak dlouho, dokud nevycházejí z odvzdušňovacího otvoru žádné bubliny. Ukončete s pákou v horizontální poloze.
13 Temporär festigen Sie die Befestigungsschraube von dem Hebel. Dann entfernen Sie gesamte Flüssigkeit aus der 30ml Hebelspritze mit der 20ml Spritze mit Schlauch so, dass Sie die Spitze des Schlauches in das Mineralöl eintauchen und ziehen den Spritzenkolben.(Bild H) Danach fädeln Sie die Hebelspritze aus. Erlauben Sie einem kleinen Tropfen des Mineralöl in der Entlüftungsöffnung zu bleiben, aber seien Sie sicher, dass Sie alle anderen Tropfen von Mineralöl mit Ihrem Papierhandtuch gefangen haben. (Bild I)

13 Dočasně utáhněte upevňovací šroub páky.Poté odstraňte všechnu tekutinu z 30ml pákové stříkačky 20ml stříkačkou tak, že ponoříte hadičku do sáčku a vytáhnete píst stříkačky (obr.H).Poté vyvlékněte pákovou stříkačku.Malá kapka oleje může zůstat 
v odvzdušňovacím otvoru, ale všechny ostatní kapky minerálního oleje pečlivě otřete 

papírovou utěrkou.
14 Reinstalieren Sie die Entlüftungsschraube samt dem o-Ring und wischen Sie das überflüssige Mineralöl mit dem Papierhandtuch.  (Bild J)

14 Znovu namontujte odvzdušňovací šroub včetně o-kroužku a přebytečný olej očistěte

papírovou utěrkou (obr.J) 
15 Wenn Sie das Rad, den Bremssattel und die Beläge während der Entlüftung entfernt haben, setzen Sie jetzt die wieder ein. Bestätigen Sie, dass alle Schrauben fest sind und die Bremsen korrekt funktionieren. Visuell überprüfen Sie, dass es keine Austritte bei dem Hebel und Bremssattel gibt, während die Bremsen in Funktion sind. Setzen Sie den Hebel auf Ihre gewünschte Fahrposition und Sie sind bereit zum fahren!
15 Pokud jste odstranili kolo,třmen a destičky,znovu je namontujte.Přesvědčte se,že všechny šrouby jsou pevně dotažené a že brzdy správně fungují. Vizuálně se přesvědčte, že při brždění nedochází k úniku na páce a třmenu.Usaďte páku do Vaší oblíbené polohy a jste připraveni na jízdu!
Test und Sicherheit 
Bevor Sie mit dem Fahrrad fahren, überprüfen Sie, dass Ihre Bremsen ordnungsgemäß funktionieren. Drücken Sie die Hebel sehr stark ein paar Mal und versichern Sie sich, dass es keinen Austritt der Flüssigkeit gibt. Die Bremsen müssen fähig sein um die Laufräder zu stoppen.

Test bezpečnosti

Před jízdou zkontrolujte, zda brzdy bezchybně fungují. Několikrát zmáčkněte brzdové páky a přesvědčte se, že nedochází k úniku brzdové kapaliny.Brzdy musí být schopny zastavit  kolo.

